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Kính gửi quý gia đình, 

 

 

Bắt đầu từ ngày 30/08/2021, Worcester Public Schools sẽ cung cấp mô hình học trực tiếp 5 ngày một tuần cho tất cả học 

sinh. Giám đốc Sở Giáo dục đã tuyên bố sẽ không áp dụng mô hình học tập từ xa cho bất kỳ học sinh nào tại 

Massachusetts. Hướng dẫn cập nhật từ Sở giáo dục tiểu học và trung học được ban hành vào ngày 30/07/2021, yêu cầu 

tất cả học sinh phải đeo khẩu trang khi đi xe buýt đến trường. Vào ngày 11/08/2021, Hội đồng Nhà trường Worcester 

đã thông qua quy định yêu cầu tất cả học sinh và giáo viên giảng dạy phải đeo khẩu trang khi ở trong tất cả các tòa 

nhà của trường. 

 

DESE và DPH tiếp tục khuyến nghị tất cả các giáo viên giảng dạy, nhân viên và học sinh đủ điều kiện tiêm vắc-xin COVID-

19. Bên cạnh việc khuyến nghị nên tiêm vắc-xin COVID-19, điều cần thiết là cộng đồng giáo dục và y tế công, cũng như 

các thành phố và thị trấn phối hợp với nhau để đảm bảo càng nhiều trẻ em và người lớn được tiêm vắc-xin cúm vào mùa 

thu này càng tốt. Điều này sẽ làm giảm số lượng học sinh phải ở nhà do bệnh tật. 

 

Chúng tôi phát tài liệu này cho các gia đình có con em theo học WPS để hướng dẫn họ nhằm đảm bảo năm học 2021 - 

2022 diễn ra an toàn và thành công. Tôi sẽ tiếp tục cập nhật cho quý vị về hướng dẫn mới nhất của Sở giáo dục tiểu học 

và trung học Massachusetts và Sở y tế cộng đồng bằng cách đăng thông tin cập nhật lên trang web của chúng tôi, 

worcesterschools.org và thông qua mạng xã hội và tin nhắn điện thoại Connect-Ed. 

 

Nhân viên WPS đã chuẩn bị sẵn sàng và hào hứng chuyển sang mô hình học trực tiếp hoàn toàn. Hiệu trưởng, giáo viên, 

gia đình và các cơ quan cộng đồng của WPS tiếp tục phối hợp với nhau để đáp ứng nhu cầu của học sinh. Cảm ơn quý vị 

đã luôn hỗ trợ. Chúng tôi hy vọng sẽ có một năm học thành công. 

 

Maureen Binienda 

 

“Nếu cùng đoàn kết tiến lên, thành công tự ắt đến.”  -Henry Ford 
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Quy tắc thực hiện 

 

Môi trường học đường lành mạnh 

Chúng tôi cam kết sẽ dành ưu tiên hàng đầu cho việc thực hiện các biện pháp phù hợp để đảm bảo an toàn và 

sức khỏe cho học sinh và nhân viên trong trường bằng cách: 

● Vệ sinh sạch sẽ các tòa nhà 

● Đầu tư và duy trì trang thiết bị để đảm bảo an toàn và cải thiện chất lượng không khí   

● Ưu tiên đào tạo về cách giảm thiểu COVID-19 cho nhân viên và học sinh cũng như xây dựng các thói 

quen học đường để giảm thiểu rủi ro 

 

Hình thức giảng dạy đa dạng 

Chúng tôi sẽ cung cấp chương trình giảng dạy trực tiếp chất lượng cao cho học sinh bằng cách: 

● Đảm bảo học sinh có quyền truy cập vào internet và thiết bị do khu học chánh phát 

● Sửa đổi chương trình giảng dạy để hỗ trợ nhiều mô hình học tập 

● Bồi dưỡng nghiệp vụ liên tục về công nghệ giảng dạy tích hợp 

● Cung cấp nền tảng học tập hiện đại đã được kiểm chứng 

 

Hỗ trợ giáo dục cảm xúc cho học sinh 

Chúng tôi lưu tâm đến tác động của đại dịch đối với học sinh và chúng tôi ưu tiên đảm bảo sức khỏe của học 

sinh thông qua: 

● Chương trình hỗ trợ SEL chuyên biệt và cá nhân hóa 

● Thời khóa biểu có cấu trúc, bố trí thời gian hỏi thăm và hỗ trợ theo nhóm nhỏ 

 

Cơ hội học tập bình đẳng cho học sinh 

Chúng tôi sẽ cung cấp chương trình học tập chất lượng cao cho tất cả học sinh bằng cách: 

● Đánh giá tất cả học sinh để đảm bảo đáp ứng tất cả các nhu cầu học tập của các em 

● Đảm bảo rằng Học sinh khuyết tật được hỗ trợ và giảng dạy theo hình thức thích hợp 

● Đảm bảo rằng Học viên Anh ngữ được hỗ trợ và giảng dạy theo hình thức thích hợp 

● Tiếp tục thực hiện mô hình lấy người học làm trung tâm, lưu tâm đến yếu tố văn hóa trong tất cả các 

bài học 

● Điều chỉnh một cách linh hoạt để giúp tất cả học sinh đều được học tập 

 

Thông báo rõ ràng 

Chúng tôi cam kết cung cấp thông tin kịp thời cho các gia đình và thành viên cộng đồng khi có chuyển biến và 

thay đổi liên quan đến quy trình ứng phó COVID-19 của nhà trường bằng cách: 

● Thường xuyên cập nhật thông tin đã dịch lên trang web 

● Tận dụng nhiều phương thức để thông báo với gia đình, bao gồm diễn đàn cộng đồng, tin nhắn 

ConnectEd, tin nhắn văn bản, cuộc gọi điện thoại, mạng xã hội và cập nhật trang web 
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Đảm bảo an toàn cho học sinh và nhân viên 
 

Hướng dẫn của khu học chánh 

● Yêu cầu học sinh mang hai chiếc khẩu trang đến trường mỗi ngày 
● Khu học chánh sẽ phát khẩu trang và găng tay theo yêu cầu cho tất cả nhân viên và học sinh 
● Yêu cầu luôn phải đeo khẩu trang, trừ khi trong giờ được phép tháo khẩu trang. Không cần đeo khẩu 

trang ngoài trời (như trên sân chơi) 
● Do tầm quan trọng của mô hình học trực tiếp, hiện tại DESE chưa thực hiện bất kỳ yêu cầu giãn cách xã 

hội nào. Tuy nhiên, nên áp dụng yêu cầu giãn cách xã hội ở mức cao nhất có thể bất kỳ khi nào có thể. 
● Khu học chánh sẽ hạn chế số lượng người trong khu vực kín để giảm mức độ phơi nhiễm Covid-19 

trong phạm vi có thể. 
● Khu học chánh đã đặt nước rửa tay sát khuẩn ở mọi lớp học và các vị trí quan trọng khác tại tất cả các 

trường học 
● Khu học chánh cung cấp thêm thiết bị bảo hộ cá nhân (PPE) và đồ dùng vệ sinh tại các trường học bao 

gồm khẩu trang, khăn lau khử trùng, tấm chắn, găng tay, nước rửa tay sát khuẩn và áo choàng đủ 
chủng loại. 

 
 
 

 
 

 
 

 Bố trí lớp học  
 
Hướng dẫn của khu học chánh 

● Không có yêu cầu về khoảng cách giữa các bàn ngắn và bàn dài. Tuy nhiên cần đặt các bàn này cách xa 
nhau trong phạm vi có thể. 

● Học sinh được xếp chỗ ngồi để theo dõi phạm vi tiếp xúc nếu cần 
● Khu học chánh đăng dán biển báo quy định 
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 Đồ dùng học tập  
 
Hướng dẫn của khu học chánh 

● Tủ khóa đã được mở lại và sẽ được giao cho học sinh trung học cơ sở và trung học phổ thông  
● Học sinh phải mang theo bộ sạc, tai nghe và các thiết bị do khu học chánh phát đến trường mỗi ngày 
● Học sinh không nên mang thiết bị phát mạng vào trường 
● Học sinh không được sử dụng thiết bị cá nhân trong trường 

 
 

 
 

 

 Bữa sáng và bữa trưa  
 
Hướng dẫn của khu học chánh 

● Khu học chánh sẽ tắt tất cả vòi phun nước và đài phun nước uống 
● Ban phục vụ ăn uống sẽ cung cấp nước trong ngày học 
● Học sinh sẽ ăn bữa sáng và bữa trưa trong lớp học hoặc nhà ăn của trường 
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Giờ ra chơi 
 
Hướng dẫn của khu học chánh 

● Tất cả trường tiểu học đều có lịch ra chơi 
● Học sinh rửa tay sau giờ ra chơi 
● Sân chơi sẽ mở cửa 

 

 
 

 

 

 

Giờ được phép tháo khẩu trang 
 

Hướng dẫn của khu học chánh 
● Có giờ được phép tháo khẩu trang theo lịch cho học sinh 
● Giờ được phép tháo khẩu trang sẽ dựa trên độ tuổi và nhu cầu của học sinh 
● Khi đến giờ tháo khẩu trang, học sinh sẽ ở trong khu vực được chỉ định, duy trì giãn cách xã hội khi có 

thể 
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Rửa tay 
 
Hướng dẫn của khu học chánh 

● Học sinh và nhân viên phải rửa tay thường xuyên 
● Khuyến cáo rửa tay bằng xà phòng và nước ấm trong 20 giây 
● Tất cả các trường đều được cấp phát nước rửa tay sát khuẩn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quy định sử dụng phòng vệ sinh 

 
Hướng dẫn của khu học chánh 

● Quy trình an toàn được thiết lập tại các trường dựa trên vị trí và sức chứa của phòng vệ sinh 
● Học sinh có thể đi vệ sinh trong thời gian học bình thường 
● Khu học chánh đăng dán biển báo nhắc học sinh rửa tay 
● Nhà trường thường xuyên đổ đầy xà phòng vào máy xịt xà phòng  

 

 
 

 
 

Quy trình dành cho nhân viên trên toàn hệ thống và toàn trường 
 

Hướng dẫn của khu học chánh 

● Tất cả nhân viên toàn trường và toàn hệ thống phải vào đúng khu vực quy định 
● Khi đến các tòa nhà trong trường, tất cả nhân viên phải đeo khẩu trang 
● Nhà trường có thể tận dụng các không gian làm việc trong tòa nhà để hướng dẫn chuyên môn 
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Khách thăm tòa nhà 
 
 

 
 
 
 
Hướng dẫn của khu học chánh 

● Khách thăm vui lòng gọi điện trước và sắp xếp thời gian vào tòa nhà 
● Khách thăm phải cho biết tên, mục đích và số điện thoại của họ khi vào trường 
● Khách thăm phải luôn đeo khẩu trang 
● Giới hạn số lượng khách thăm được phép vào văn phòng cùng lúc 
● Nhân viên sẽ hỗ trợ nhu cầu của khách thăm 
● Không cho phép khách thăm làm tình nguyện trong lớp học từ đầu năm học 

 

 

Chương trình tình nguyện 
 

Chúng tôi mong muốn có một năm học thành công và nhân viên và học sinh làm quen trở lại với môi trường 

học tập trước khi chúng tôi mở cửa cho công chúng thực hiện hoạt động tình nguyện. Vì chúng tôi không biết 

ai bị bệnh, ai không bị bệnh, hoặc ai đã được chủng ngừa, ai chưa được chủng ngừa, đặc biệt là các em học 

sinh từ khối mẫu giáo đến lớp 6, đối tượng chưa được chủng ngừa, nên hoạt động tình nguyện có thể không 

an toàn vào lúc này. Chúng tôi sẽ tiếp tục đánh giá kế hoạch tình nguyện vì chúng tôi cần quý vị tham gia hoạt 

động tình nguyện và trở thành những người tham gia tích cực vào quá trình giáo dục con em quý vị. 

 

Quy định về vệ sinh và chất lượng không khí 

 
Hướng dẫn của khu học chánh 

● Chúng tôi đã nâng cấp tất cả các tòa nhà để cải thiện mức độ lưu thông không khí 
● Khu học chánh đã lắp đặt hệ thống ion hóa lưỡng cực kim chích điểm ở tất cả các điểm trường để cải 

thiện chất lượng không khí 
● Mỗi lớp học được phát khăn lau khử trùng để lau bàn học và đồ dùng để giặt thường xuyên 
● Tất cả các trường đã được trang bị nước rửa tay sát khuẩn và phải bổ sung nếu cần 
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Tóm tắt về công tác xử lý hệ thống thông gió 

 
Nguồn:  EMCOR Facilities Services 
Sách trắng về cải thiện chất lượng không khí trong nhà bằng công nghệ ion hóa lưỡng cực kim chích điểm  
Emcorfacilities.com 
 

 
 
Nguồn:  EMCOR Facilities Services 
Sách trắng về cải thiện chất lượng không khí trong nhà bằng công nghệ ion hóa lưỡng cực kim chích điểm 
emcorfacilities.com 
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Dịch vụ đưa đón 
 

Hướng dẫn của khu học chánh 
● Học sinh phải luôn hướng mặt về phía trước và không ăn uống, ca hát, la hét hoặc chia sẻ đồ dùng khi 

đang trên xe 
● Phải luôn mở cửa sổ trong chuyến đi 
● Học sinh, tài xế và phụ xe phải luôn đeo khẩu trang 
● Lịch trình xe buýt sẽ được đăng tải trên trang web của WPS, worcesterschools.org 

 
 

 
 

 

 

 

Dịch vụ ăn uống dành cho gia đình 
 
Hướng dẫn của khu học chánh 

● Tất cả học sinh được phục vụ bữa sáng và bữa trưa tại trường 
● Bữa ăn chiều sẽ được cung cấp cho những học sinh tham gia các hoạt động sau giờ học 
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Phòng chờ khám Covid-19 và/hoặc Văn phòng y tá 
 

Hướng dẫn của khu học chánh 
● Mỗi trường đều có một y tá và một nhân viên quản lý về Covid-19 
● Nhà trường phải tiến hành các quy trình khử trùng sau khi học sinh đến khám tại văn phòng y tá 
● Nếu học sinh có kết quả xét nghiệm dương tính hoặc có các triệu chứng COVID-19 trong ngày học, học 

sinh sẽ được đưa vào một phòng riêng do nhân viên giám sát cho đến khi có người đến đón. 
 

 
 
 
 

Học sinh và nhân viên biểu hiện triệu chứng COVID-19 
 
Hướng dẫn của khu học chánh 

● Chúng tôi phản hồi nhanh chóng và hiệu quả khi xuất hiện nguy cơ phơi nhiễm với Covid-19 
● Người xuất hiện triệu chứng bệnh khi ở nhà nên ở tại nhà và đi xét nghiệm 
● Nếu học sinh hoặc nhân viên có kết quả xét nghiệm dương tính, hãy thông báo cho hiệu trưởng nhà 

trường 
● Nếu học sinh xuất hiện triệu chứng trên xe buýt, phải ngay lập tức đưa học sinh đó đến văn phòng y tá 

để đánh giá 
● Nếu học sinh xuất hiện triệu chứng khi đang đi học, học sinh đó phải đợi trong Văn phòng y tá hoặc 

Phòng chờ khám Covid-19 cho đến khi có người đến đón 
● Những học sinh có triệu chứng phải có người đến đón và không được phép đi xe buýt về nhà. 
● Nếu nhân viên xuất hiện triệu chứng tại nơi làm việc, nhân viên đó phải trao đổi với hiệu trưởng về 

phạm vi tiếp xúc và tuân theo các quy trình của khu học chánh 
● Học sinh hoặc nhân viên có kết quả xét nghiệm dương tính phải thông báo cho nhà trường, tuân thủ 

các quy định của khu học chánh về tình trạng tiếp xúc gần và các quy định về tình trạng dương tính với 
covid-19, cũng như tuân theo các hướng dẫn của khu học chánh về cách ly hoặc cô lập 
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Quy định về cách ly/cách ly kiểm dịch trong đại dịch Covid-19 
 

• Bất kỳ học sinh hoặc nhân viên nào có kết quả xét nghiệm dương tính với Covid-19 sẽ phải tuân theo 
các quy định về cách ly tối thiểu 7-10 ngày 

• Khu học chánh đang nghiên cứu xem chương trình “xét nghiệm để ở lại trường” mới của DESE có thể 
áp dụng cho học sinh và nhân viên của WPS hay không. Theo chương trình xét nghiệm và cách ly, 
những người có tiếp xúc gần không có triệu chứng sẽ có thể chọn tiếp tục đi học và được xét nghiệm 
hàng ngày với BinaxNOW trong vòng ít nhất 5 ngày 

• Khu học chánh tiếp tục phối hợp với Trung tâm Sức khỏe Gia đình để cung cấp dịch vụ xét nghiệm 
Covid miễn phí cho những học sinh và nhân viên có tiếp xúc gần và có triệu chứng. Y tá nhà trường sẽ 
cung cấp các giấy tờ cần thiết 

   

 
 

Quy định về nguy cơ đóng cửa trường học 
Hướng dẫn của khu học chánh 
Trong trường hợp có thể phải đóng cửa trường học, chúng tôi sẽ: 

● Tham khảo ý kiến của Sở y tế cộng đồng khu vực Worcester 
● Tham khảo ý kiến của Hội đồng nhà trường Worcester 
● Tham khảo ý kiến Sở giáo dục tiểu học và trung học 
● Xác định xem có cần phải đóng cửa một lớp học, một phía nào đó hay toàn bộ tòa nhà trong thời gian 

ngắn hay không bằng cách tham khảo ý kiến của các bên liên quan cần thiết và ban quản trị WPS để 
đưa ra quyết định chính thức 

● Thông báo cho cộng đồng và phổ biến kế hoạch mở cửa lại trường học 
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Danh bạ khu học chánh 
 

Tổng giám đốc: Maureen Binienda- 508-799-3117 

Phó tổng giám đốc: Tiến sĩ Susan O’Neil-508-799-3644 

Giám đốc đảm bảo an toàn học đường, Điều phối viên về Covid-19 của khu học chánh:  

Rob Pezzella-508-799-3472 

Trưởng ban điều hành và tài chính: Brian Allen-508-799-3401 

Giám đốc hệ thống trường tiểu học: Tiến sĩ Marie Morse, Ellen Kelley-508-799-3264 

Giám đốc trường trung học cơ sở: Tiến sĩ Tim Sippel-508-799-3264 

Giám đốc điều dưỡng: Tiến sĩ Deborah McGovern 508-799-8553 

 

 

Tài liệu tham khảo 
 

Hướng dẫn từ DESE: Quy định về ứng phó với các kịch bản của đại dịch Covid-19 ngày 13/08/2021 

Địa chỉ email giải đáp câu hỏi về Covid-19: Covid-19@worcesterschools.net  

 

https://www.doe.mass.edu/covid19/on-desktop.html
mailto:Covid-19@worcesterschools.net

