Protocolo A: Pessoa com teste positivo para COVID-19
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Protocolo A
Pessoas com teste positivo
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Volte para a escola no 11° dia e quando:

1. Os sinfomas melhorarem
2. Néo tiver febre sem tomar medicamentos antitérmicos por 24 horas

Observacgao:

https://www.doe.mass.edu/covid19/testing/
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continue na
escola

]B va para casa

e O periodo de 10 dias comega a contar no inicio dos sintomas ou apés resultado positivo de teste PCR
ou de antigenos, em caso de individuo assintomatico.
o Se o individuo apresentar resultado positivo em testagem agrupada, o periodo de 10 dias comega no

dia em que o teste foi positivo.

e Os individuos que ndo atenderem a esses critérios apos 10 dias devem receber a liberagcao dos
rastreadores de contatos da autoridade de satide publica (o conselho local de satude da Community
Tracing Collaborative) ou dos profissionais de satde da escola antes de retornarem para a escola.

e A decisdo sobre o retorno a escola deve se basear no tempo e nos sintomas. Nao é recomendado que
os individuos realizem outro teste de COVID antes do retorno.


https://www.doe.mass.edu/covid19/testing/

Protocolo B: Contatos proximos com assintomaticos:

Teve contato com caso
de COVID-19 e esta
assintomatico(a)?

Ce Assintomatico(a), totalmente imunizado(a)

‘e Contatos proximos na sala de aula, desde que as

: duas pessoas estejam usando mascara e a pelo menos
i 90 cm de distancia

: « Contatos préximos no 6nibus, desde que as pessoas

estejam usando méscara e as janelas do énibus estejam
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Protocolo B-1: Teste

para permanecer
*opgdo recomendada*
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Duragéao de 7 dias. Teste em dias letivos +
alguns dias extracurriculares no fim de
semana

Continue na escola desde que vocé esteja
assintomatico(a) e:

e Sempre use mascara na escola, exceto quando
estiver comendo ou bebendo (mantenha 90 cm de
distancia quando néo estiver de mascara, na
medida do possivel).

e Teste negativo diariamente nos dias letivos e em
alguns finais de semana para atividades
extracurriculares (testes no final de semana =
eMed Take Home Test)

e Faca quarentena em casa nos dias sem
aula/atividades extracurriculares

e Monitore os sintomas até o 14° dia

Protocolo B-2
Protocolo tradicional
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Retorne a escola no 8° dia
desde que vocé:

1.Siga assintomatico(a)

2.Receba resultado negativo para
COVID no PCR ou teste de
antigenos depois do 5° dia

3.Monitore os sintomas até o 14° dia

Observacdo: Se vocé néo estiver
escolhido a opcéo Teste para
permanecer, esta é a opgdo
preferencial para reduzir as faltas
do(a) aluno(a) na escola.

https://www.doe.mass.edu/covid19/testing/
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Protocolo B-3
Protocolo alternativo
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Retorne a escola no 11° dia
desde que vocé:

1.Siga assintomatico(a)
2.Monitore os sintomas até o 14° dia


https://www.doe.mass.edu/covid19/testing/
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Protocolo C: Individuos sintomaticos na escola : @ :
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As pessoas vacinadas
devem responder “Sim”
apenas se estiverem
com os sintomas em

Pessoas néo vacinadas
devem responder “Sim”
se tiverem UM dos

sintomas em
e/ou uma combinagdo
dos outros sintomas

o % Protocolo A
Tem Teste com'.' Pessoas com teste positivo
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Esta apresentando algum dos sintomas abaixo?

- » Tosse (exceto por outra causa conhecida, como tosse cronica):
: o« Dor de garganta, quando em combinagdo com outros sinfomas:
. « Nausea, vomito ou diarreia, quando em combinagdo com f_NA

outros sintomas :
- » Dor de cabeca, quando em combinagdo com outros sintomas

.  Fadiga, quando em combinagdo com outros sintomas i
- « Congestado nasal ou coriza (exceto por outras causas : 888Retomo a sala

conhecidas, como alergia), quando em combina¢do com
outros sintomas

*repita o teste apds 3 a
5 dias se os sintomas

continuarem
Quarentena - Qual opgéo - Quarentena
+ 1 teste voce val ¢ sem teste
escolher? .
Protocolo C-1 "B & Protocolo C-2
Apos os sintomas + Teste Protocolo alternativo
L _ .
) [
T S el S Retorne a escola no 11° dia se:

1.0s sintomas melhorarem
2.Nao tiver febre sem tomar medicamentos
antitérmicos por 24 horas

3.Apresentar teste d
meédico alternativo

1.0s sintomas melhorarem
2.Nao tiver febre sem tomar medicamentos
antitérmicos por 24 horas

e PCR negativo ou diagnéstico

*os contatos proximos cujos sintomas desparecerem
antes de 7 dias podem retornar a escola, desde que

sigam o Teste e P

ermanéncia até o 7° dia

https://www.doe.mass.edu/covid19/testing/


https://www.doe.mass.edu/covid19/testing/

