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QUESTOES DE SAUDE

Quiais protocolos de saude e seguranca, da pre-escola ao ensino médio, estdo sendo
recomendados agora por especialistas em satde e tomadores de decisdo importantes a luz
da variante Delta do virus?

e Os Centros de Controle e Prevencdo de Doencas (CDC) recomendam o uso de
maéscaras, dentro das escolas, por todos 0s alunos (2 anos e acima), funcionarios,
professores e visitantes de escolas do ensino fundamental e médio, independentemente
do status de vacinacéo.

e A Academia Americana de Pediatria (AAP) recomenda a vacinagdo COVID-19 para
todos os adolescentes de 12 anos de idade ou mais que ndo tém contra-indicacdes para
a vacina. Todos os alunos com mais de 2 anos e todos os funcionarios da escola devem
usar mascaras faciais na escola, independentemente do estado de vacinacgéo.

e Atualizacdo: O Conselho Estadual de Educacdo de MA votou em 24/ago/2021 para
dar autoridade ao Comissario de Educacao para exigir o uso de mascaras dentro das
escolas até o més de setembro.

Minha crianca é imunocomprometida e o aprendizado presencial ndo me parece seguro.
Existe uma opc¢ao remota este ano?

e Conforme observado nas atualiza¢@es da Orientacdo DESE COVID-19 lancadas em
agosto de 2021, todos os distritos e escolas deverdo estar presenciais, em tempo
integral, cinco dias por semana neste outono.

Quais sdo as regras de saude e seguranca para Worcester Performing Arts?

e Nenhuma mitigacdo é necessaria para performances ao ar livre, dependendo do nivel
das taxas de transmissao locais e estaduais. Ao ar livre continua a ser o espaco mais
seguro para performances.

e O uso de mascara com material apropriado continua sendo a melhor maneira de reduzir
potencial aerossol infectado de circular em um espaco fechado. Méascaras séo
recomendadas a serem usadas ao cantar e falar.

e Tampas de sino feitas de material apropriado continuam sendo a melhor maneira de
reduzindo o potencial aerossol infectado de circular em um espago fechado.

e Dependendo do seu nivel de conforto, os instrumentistas podem usar apenas mascaras
ao falar e as mascaras de desempenho com fenda sdo opcionais.

e Em espagos com boas taxas de ventilacéo e filtragdo HEPA, tempos de ensaio de mais
de 50 minutos podem ser considerados. Devem ser utilizadas um minimo de 3 ar trocas
por hora, se houver espacos com taxas de mudanca ar mais alta, vocé pode considerar
tempos de ensaio mais longos.

e Continuar as boas praticas de higiene avancando, incluindo a adequada eliminacéo do
fluido de latéo.

e Protetores faciais de plastico apenas param grandes gotas, nao aerossol; divisoérias de
cdémodo inibem a funcao do sistema HVAC e ndo sdo recomendados.

Se um aluno ou funcionario estiver doente e apresentando sintomas, como febre, tosse,
coriza, o que ele deve fazer?
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e Alunos, professores e funcionarios devem ficar em casa se estiverem doentes.

e Se uma pessoa se apresentar a escola com mais de um dos sintomas mencionados
acima, ela precisara ir para casa até que os critérios de liberacao para retorno a escola
sejam atendidos.

e Abaixo esta a lista completa de sintomas para 0s quais 0s cuidadores devem monitorar
suas criancas e os funcionarios devem monitorar a si proprios. Individuos ndo
vacinados e quaisquer contatos proximos que apresentem esses sintomas devem seguir
0s protocolos de teste e resposta a quarentena, conforme descrito pela WPS. Os
individuos vacinados que ndo sdo contatos proximos devem seguir os protocolos de
teste e resposta a quarentena se apresentarem sintomas em negrito. Esses individuos
também podem buscar orientacao clinica para avaliar a necessidade de teste de PCR se
apresentarem outros sintomas nesta lista.

e Lista de sintomas COVID-19:

o Febre (100.0° Fahrenheit ou acima), calafrios, ou tremores

Dificuldade em respirar ou falta de ar

Nova perda do paladar ou cheiro

Dores musculares ou dores no corpo

Tosse (ndo devido a outra causa conhecida, como tosse crénica)

Dor de garganta, quando em combinacdo com outros sintomas

Néausea, vomito, ou diarréia quando em combinag¢do com outros sintomas

Dor de cabeca quando em combinagdo com outros sintomas

Fadiga, quando em combinagdo com outros sintomas

Congestdo nasal ou coriza (ndo devido a outra causa conhecida, como alergias)

quando em combinagdo com outros sintomas

e Consulte o fluxograma de protocolo Covid-19 do DESE: HERE (aqui)

O O 0O O O O O O O

MASCARA e QUESTOES DE DISTANCIAMENTO SOCIAL

Que regras de mascaramento a WPS seguira no préximo ano letivo?

e O Comité Escolar de Worcester aprovou por unanimidade a recomendacéo da
Administracdo da WPS para todos os alunos e funcionarios usarem mascaras em
ambientes fechados na quarta-feira, 11 de agosto.

e A Cémara Municipal de Worcester aprovou uma resolugdo que exige o0 uso de
mascaras em ambientes fechados em todas as escolas publicas e privadas da cidade.

Eu estou vacinado. Vou precisar usar uma mascara no proximo ano letivo?
e Sim, todos usardo mascaras dentro da escola - independentemente do estado de
vacinagdo. Isso sera obrigatdrio até novo aviso.

As mascaras serdo exigidas nos dnibus escolares e vans da WPS?
e Sim. Pelos regulamentos do DESE, todos os alunos e funcionarios sdo obrigados a usar
mascaras nos 0nibus escolares neste momento. (DESE / DPH COVID-19 Orientacdes
para distritos e escolas: outono de 2021)

Héa alguma isencdo do mandato da mascara?

Ultima atualizacéo: 10/set/2021



https://www.doe.mass.edu/covid19/on-desktop/flowcharts.pdf

e Isencdes raramente serdo permitidas e apenas para problemas documentados por
médicos.

A WPS exigiré distanciamento fisico quando voltarmos para a escola?
e N&o ha requisitos do estado de distanciamento fisico em vigor neste ano, mesmo
durante as refei¢Bes. As escolas apoiardo almogos ao ar livre quando o tempo permitir e
tentardo se distanciar durante os almogos internos, se possivel.

Os alunos ficaréo socialmente distantes no refeitorio?
e Quando possivel, estardo distanciados socialmente, retirando as mascaras apenas para
comer. Depois que os alunos terminam de comer, as mascaras devem ser usadas

QUESTOES sobre CONTATOS PROXIMOS, VACINACAO, TESTE e QUARANTENA

Qual ¢é a defini¢cao atual de “contato proximo” e quais etapas sio exigidas dos contatos
préximos depois que a escola comeca?

e Contatos proximos sao definidos como individuos que estiveram a menos de 2 metros
de um individuo positivo para COVID-19 enquanto estavam dentro de casa, por pelo
menos 15 minutos durante um periodo de 24 horas. Observe que o tempo de exposicao
ao risco comeca 48 horas antes do inicio dos sintomas (ou tempo do teste positivo se
assintomatico) e continua até 0 momento em que o individuo COVID-19 positivo é
isolado.

Alguém esté isento de quarentena se for identificado como um contato préximo?
Seguintes contatos proximos estdo isentos de protocolos de resposta de testes de quarentena:

e Contatos proximos assintomaticos e totalmente vacinados: os individuos
assintomaticos e totalmente vacinados estdo isentos de testes e protocolos de resposta a
quarentena.

e Contatos préximos na sala de aula: um individuo exposto a um individuo COVID-19
positivo na sala de aula enquanto os dois estavam mascarados, desde que os individuos
estivessem separados por pelo menos 3 pés, esta isento de testes e protocolos de
resposta de quarentena.

e Contatos proximos no dnibus: os individuos nos dnibus devem ser mascarados de
acordo com os requisitos federais. Como tal, os individuos que estdo mascarados em
onibus quando as janelas estdo abertas estdo isentos de testes e protocolos de resposta
de quarentena.

e Contatos proximos que tiveram COVID-19 nos ultimos 90 dias: um individuo que
foi previamente diagnosticado com COVID-19 e entdo se torna um contato préximo de
alguem com COVID-19 esté isento de testes e protocolos de resposta de quarentena se:

o A exposicdo ocorreu dentro de 90 dias do inicio de sua propria doenca E
o O individuo exposto é recuperado e permanece sem sintomas de COVID-109.

A WPS pode divulgar o status de vacinacao de professores, alunos ou turmas
individualmente?
e Nao, esta é uma informacéo protegida.

Todos os funcionarios das Escolas Publicas de Worcester devem ser vacinados?
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e Atualmente, ndo hd mandato para que os funcionarios sejam vacinados.

A WPS hospedara outra clinica de vacinacdo? Se sim, quando?

e Durante a primavera, a WPS hospedou clinicas de vacinacdo em todas as escolas de
ensino fundamental e médio. A WPS esta hospedando novamente clinicas de vacinacao
em todas as escolas de ensino fundamental e médio.

e Preencha os formularios de consentimento de vacinagédo, que podem ser encontrados no
site da WPS e / ou obtidos com a enfermaria da escola.

e Aqui esta um link para locais de vacinacdo WPS HERE (aqui)

O distrito participara de um programa de testes COVID-19 este ano?

e \WPS se inscreveu e foi aceita no programa de teste estadual, Teste e Estadia. O distrito
planeja usar este programa para oferecer teste rapido / antigeno no local para alunos e
funcionarios. Este programa permite que contatos proximos assintomaticos
permanecam na escola enquanto sdo testados todos os dias por 5 a 7 dias.

e O distrito continuara a fazer parceria com Centros de Saude da Familia para fornecer
testes COVID-19 sintomaticos e assintomaticos para funcionarios e alunos da WPS.

e Os alunos séo incentivados a se inscrever em Centros de Satde da Familia nas escolas.

Quiais sdo as restricoes de viagem atuais? Serei capaz de viajar para fora do estado sem
gquarentena?
e Em Massachusetts, se vocé estiver totalmente vacinado, pode retomar as atividades que
fazia antes da pandemia. Pessoas totalmente vacinadas podem retomar as atividades
sem usar mascara ou se distanciar fisicamente, exceto quando exigido por leis, regras e
regulamentaces federais, estaduais, locais, tribais ou territoriais, incluindo orientacéo
comercial e local de trabalho.
e Para obter as informacdes mais atualizadas, visite: Massachusetts Travel Information

QUESTOES DISTRITAIS E ESCOLARES

Os alunos poderao trabalhar em pequenos grupos?
e Pequenos grupos e atividades em grupo podem ser realizadas, desde que todos 0s
individuos estejam mascarados; o distanciamento fisico pode ser mantido quando
viavel.

Havera uma opcéo de aprendizado remoto para os alunos este ano?

e (O distrito ndo oferecerd uma opg¢éo de aprendizado totalmente remoto para familias,
pois isso ndo foi aprovado pelo estado. De acordo com as diretrizes do DESE, o
aprendizado remoto como um modelo de aprendizado padrdo ndo conta como tempo de
aprendizado instrucional.

e Todas as auséncias de alunos relacionadas a quarentena ou isolamento serdo perdoadas.

e O trabalho assincrono estara disponivel no Google Classroom e / ou See Saw para
auséncias dos alunos relacionadas ao COVID-19.

Havera assentos atribuidos este ano?
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e Para conduzir o rastreamento de contatos conforme necessario, o distrito empregara
assentos designados sempre que possivel. A orientacdo do estado atual ndo exige
assentos atribuidos nos 6nibus.

Héa algum plano para fechar salas de aula individuais ou escolas este ano com base nos
casos?
e Atualmente ndo ha provisdo estadual permitindo que os distritos fechem salas de aula
ou escolas com base na contagem de casos ou outras medidas.
e Um distrito que esteja considerando fechar uma sala de aula, série ou escola por
qualquer motivo relacionado ao COVID-19 deve entrar em contato com o DESE antes
de fazer qualquer alteracéo.

E quanto aos voluntarios?
e A WPS provavelmente comecard o0 ano com acesso limitado ao publico em prédios
para reduzir o risco de transmissdo em prédios.
e As decisdes sobre requisitos e protocolos para voluntarios serdo tomadas apos o inicio
do ano.

As viagens de campo serdo apoiadas este ano?
e A WPS espera poder apoiar viagens de campo no final do ano, mas essas oportunidades
provavelmente serdo limitadas no inicio do outono.

Como facgo para relatar uma auséncia de minha crianca?
e No caso de sua crianca faltar, atrasar ou ser dispensada, entre em contato com a escola
de sua crianca.

Se minha crianca for sintomatica, ha transporte para ela voltar para casa da escola?
e Nao héa transporte WPS para que alunos sintomaticos serem transportados para casa.
e Os pais / cuidadores devem fornecer transporte para casa em tempo habil.

Quem é responsavel pelo rastreamento do contato do aluno?
e O DPH é o responsavel final pelo rastreamento dos contatos.
e A diretoria e a enfermaria da escola trabalhardo juntos para conduzir o rastreamento de
contato quando relatado durante o dia escolar.

Quem os pais contatam apo6s o horario escolar quando séo notificados de que sua crianga
é COVID-19 positiva?
e Durante o horéario escolar, os pais podem entrar em contato com o(a) diretor(a) e / ou a
enfermaria da escola.
e Apos o horério escolar, os pais podem entrar em contato com a equipe WPS das 17h as
19h, de segunda a quinta, e nos fins de semana, das 9h as 17h. O contato sera feito
atraves da Hotline COVID-19; covid19@worcesterschools.net

Minha crianca podera continuar praticando esportes se for um contato préximo
assintomatico?
e Os alunos que sdo um contato proximo assintomatico devem participar do Teste e
Estadia para continuar a jogar.
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e Eles também devem conduzir os testes em casa no sabado e no domingo. Kits caseiros
serdo fornecidos aos atletas.

e Se o0 aluno for sintomatico, ele deve seguir o protocolo de isolamento WPS, consulte o
fluxograma acima.

Quem pode participar do Teste e Estadia?

e Todos os funcionarios da WPS e alunos que sdo um contato préximo assintomatico
podem participar do Teste e Estadia; todos os individuos devem assinar um formulario
de consentimento.

e O formulério de consentimento pode ser encontrado na faixa verde em CIC consent
form.
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