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Pesquisa Regional sobre Saúde para Jovens
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Criando um Melhor Modelo de Serviços Regionais e Abrangentes para Melhorar a Saúde Pública
O Que é a Aliança de Saúde Pública Regional do Centro de Mass (CMRPHA)? 
A Aliança de Saúde Pública Regional do Centro de Mass é uma aliança de sete municipalidades (Cidades de Grafton, Holden, Leicester, Millbury, Shrewsbury, West Boylston, e a Cidade de Worcester) trabalhando cooperativamente para criar e assegurar um distrito de saúde pública regional viável, rentável, e eficiente. O distrito de saúde regional fornece uma lista abrangente de serviços para acompanhar as municipalidades através de uma organização única dirigida pela Divisão de Saúde Pública de Worcester. A inspiração para desenvolver uma aliança regional resultou da disparidade considerável em tamanho, recursos disponíveis, e tipos e variedades de recursos oferecidos por cada municipalidade. 
Objetivos Principais
Construir uma Via para Sustentabilidade
Melhorar Eficácia Organizacional
Mobilizar uma Aproximação Coordenada da Comunidade
Tomar decisões direcionadas por Dados e baseadas em Evidência
Atingir Acreditação Voluntária 
Por que estamos conduzindo uma Pesquisa Regional de Saúde para Jovens?
Como parte deste esforço, uma pesquisa abrangente de comportamentos de jovens em relação à saúde está sendo conduzida em 2019, dirigida pela Divisão de Saúde Pública da Cidade da Worcester. A Pesquisa Regional sobre Saúde para Jovens contém perguntas que nos permitem tomar decisões direcionadas por dados e baseadas em evidência sobre as necessidades de saúde e as áreas fortes dos jovens nas comunidades CMRPHA. A informação obtida será usada para identificar áreas de prioridade em trabalhos futuros para melhorar a saúde nas comunidades CMRPHA. A pesquisa contém perguntas sobre nutrição, atividade física, lesões, violência, intimidação (bullying), tabaco, atividade aexual, álcool e uso de outras drogas.
A nossa escola está tomando parte na Pesquisa Regional sobre Saúde para Jovens. Esta pesquisa é patrocinada pela Divisão de Saúde Pública de Worcester. A pesquisa fará perguntas sobre os comportamentos de saúde a estudantes do 9o  ao 12 o grau. A pesquisa contém perguntas sobre nutrição, atividade física, lesões, violência, intimidação (bullying), tabaco, álcool e uso de outras drogas.
Aos estudantes será pedido para preencherem o formulário a semana de 14 de fevereiro de 2022. A pesquisa leva aproximadamente 45 minutos aos estudantes para completar. 
Fazer esta pesquisa eletronicamente causará muito pouco, ou nenhum risco, ao/à seu/sua filho(a). O único risco potencial consiste em que alguns estudantes poderão achar que certas perguntas poderão ser sensitivas. A pesquisa foi preparada para proteger a privacidade de seu/sua filho(a). Os estudantes não escreverão os seus nomes na pesquisa. Também nenhuma escola ou estudante serão alguma vez mencionados por nome em qualquer relatório dos resultados. Seu/sua filho(a) não obterá qualquer benefício imediato por tomar parte na pesquisa. Os resultados desta pesquisa ajudarão seu/sua filho(a) e outros jovens no futuro. Nós gostaríamos que todos os estudantes tomassem parte na pesquisa, mas a pesquisa é voluntária. Nenhuma ação será tomada contra a escola, você, ou seu/sua filho(a) se seu/sua filho(a) não tomar parte na pesquisa. Os/as estudantes podem omitir qualquer pergunta a que eles/elas não desejem responder. Além disso, os estudantes podem deixar de completar a pesquisa em qualquer altura, sem serem penalizados(as). Se você desejar ver a pesquisa, uma cópia está disponível na Secretaria do(a) Diretor(a). 
Por favor leia a seção abaixo e marque o espaço [ ] só se você não quiser que seu/sua filho(a) tome parte na pesquisa. Se você marcar o espaço [ ] "não" abaixo, então assine este formulário e devolva à escola dentro de 3 dias. Por favor veja o outro lado deste formulário para mais fatos sobre a pesquisa. Se a escola de seu/sua filho(a)  não puder responder às suas perguntas sobre a pesquisa, por favor telefone para Nikki Nixon, “Epidemiologist” para 508-799- 8531. Obrigada. 
Nome do(a) estudante:___________________________________________ Grau: ______________ 
Escola do(a) estudante:___________________________________________   
Li este formulário e sei sobre o que trata a pesquisa. 
[   ] NÃO, meu/minha filho(a)  não pode tomar parte nesta pesquisa. 
Assinatura do(a) pai/mãe:________________________________________ Data: _________________ 
Número de telefone: __________________________________________ 
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Para mais informações contatar Nikki Nixon, City of Worcester Division of Public Health, Worcester, MA nixonn@worcesterma.gov  508-799- 8531        http://www.worcesterma.gov/ocm/public-health

