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Forest Grove Middle School को ͪवɮयाथȸ, पǐरवार तथा कम[चारȣलाई, 

हालको लȣड (ͧससा) र कपर पानीको नमूनाको अवͬधमा, हाĨो ͪवɮयालयमा केहȣ ͩफÈèचरहǾको लȣडको खोजी सीमाभÛदा 
माͬथको लȣडको èतर र/वा काय[ èतरभÛदा माͬथको कपर छ। नमनूाहǾ ͪपउने, पकाउने र ͬचͩक×सा ĤयोगहǾका लाͬग सबै 
ɪयाप र ͩफÈèचरहǾबाट सɨकलन गǐरएका ͬथए। रातभर ɪयापमा भएको पानीका साथसाथ ै ɪयाप चͧलसकेपǓछ Ýलश 
गǐरएको नमुना पानी दवुैको पǑहलो Ĝ नमुनाका लाͬग Ĥ×येक ɪयाप वा ͩ फÈèचरबाट नमुनाहǾ ͧ लइयो। ͪ वɮयालय नमूनाहǾका 
लाͬग नमूनाको सɨकलन ĤͩĐयामा जानकारȣका लाͬग कृपया Ǔनàन हनु[होस:् https://www.mass.gov/guides/sampling-for-
lead-and-copper-at-schools-and-childcare-facilities 

USEPA सशंोͬधत 3Ts àयानुअलको आधारमा, MassDEP को LCCA काय[Đमल ेकम सàभावना भएको लȣडको एकाĒता 
हाͧसल नगदा[सàम àयासाचुसेɪसल ेĤमाͨणत गरेको 1ppb (ĤǓत liter (mg/L) 0.001 milligrams) को Ĥयोगशाला प×ता 
लगाउने सीमाभÛदा माͬथको लȣड पǐरणामहǾका साथ ͪपउने, खाɮय तयारȣ वा ͬचͩक×सा ĤयोगहǾका लाͬग Ĥयोग गǐरएको, 
सब ैɪयापहǾ/ͩफÈèचरहǾ मãूयाɨकन र सुधार गनȶ ͪवɮयालय र Ĥारिàभक ͧश¢ा र èयाहार काय[ĐमहǾ ͧसफाǐरस गछ[। 
खानेपानीमा कपरका लाͬग àयासाचुसेɪस काय[ èतर 1.3 mg/L हो (ĤǓत ͧमͧलयनको भागहǾको Ǿपमा पǓन भǓनÛछ)।   

खानेपानीमा लȣड र कपरको MassDEP जानकारȣका लाͬग Ǔनàन ͧलɨक हेनु[होस:्   
लȣड:  https://www.mass.gov/lead-in-drinking-water 

कपर:  https://www.mass.gov/doc/fact-sheet-copper-and-your-health 

लȣड र कपरमा जनèवाèØयसàबÛधी जानकारȣको àयासाचुसेɪस ͪवभागका लाͬग Ǔनàन ͧलɨक हेनु[होस:्      
https://www.mass.gov/orgs/childhood-lead-poisoning-prevention-program 

 पǐरणाम र काय[ योजनासàबिÛधत नमूना 

नमूना  
ͧलएको ͧमǓत 

ͩफÈèचर 
नमूनाको 
Ĥकार 

नमूना  
èथान 

लȣड पǐरणाम 
mg/L 

30 सेकेÛडको 
Ýलश mg/L 
पǓछ लȣड 
पǐरणाम 

कपर पǐरणाम 
mg/L 

30 सेकेÛडको 
ÝलशपǓछ कपर 

पǐरणाम  
mg/L 

काय[ योजना 

3/5/2022 भाÛसाको 
पानीको टुटȣ 

ͩकचेन ͫडस  
ǽम - दायाँ 

0.011 0.00033 लागूयोÊय छैन लागूयोÊय छैन Ǒदनको सǽुमा 30 

सेकेÛडका लाͬग 

Ýलस गनु[होस ्
3/5/2022 भाÛसाको 

पानीको टुटȣ 
ͩकचेन ͫडस  
ǽम - बायाँ 

(पानीको पाइप) 

0.0019 लागूयोÊय छैन लागूयोÊय छैन 
 

लागूयोÊय छैन “हात धुने र भाँडा 
माÐने माğ” 

सɨकेत टाँèनुहोस ्
3/5/2022 वाटर कुलर केटȣको  

लकर ǽम - 

माͬथपǑ͠को 

0.0072 0.00079 लागूयोÊय छैन लागूयोÊय छैन थप सूचना 
नआउँदासàम 

िèथरतालाई सेवाको 
बाǑहर राÉनुहोस ्



लȣडका लाͬग àयासाचुसɪेस प×ता लगाउने सीमा 0.001 mg/L हो र कपरका लाͬग काय[ èतर 1.3 mg/L हो। 

Worcester Public Schools (WPS) ले यी पǐरणामहǾ एकदमै गàभीरतापूव[क ͧलÛछ र पǑहचान गǐरएको समèयाहǾ 
सàबोधन गन[ कदमहǾ चाͧलरहेको छ। हामी MassDEP सँग निजकै र सहकाय[पूव[क काय[ गǐररहेका छɊ। 

 

3/5/2022 क¢ाकोठाको 
पानीको टुटȣ 

कोठा 135 -  
बायाँ 

0.004 कुनै पǓन प×ता 
लागेको छैन 

लागूयोÊय छैन लागूयोÊय छैन पोèट “हात धुन े

माğ” सɨकेत 

3/5/2022 क¢ाकोठाको 
पानीको टुटȣ 

कोठा 135 -   
दायाँ 

0.0044 कुनै पǓन प×ता 
लागेको छैन 

लागूयोÊय छैन लागूयोÊय छैन पोèट “हात धुन े

माğ” सɨकेत 

3/5/2022 क¢ाकोठाको 
पानीको टुटȣ 

कोठा 116 -   
बायाँ 

0.0047 कुनै पǓन प×ता 
लागेको छैन 

लागूयोÊय छैन लागूयोÊय छैन पोèट “हात धुन े

माğ” सɨकेत 

3/5/2022 क¢ाकोठाको 
पानीको टुटȣ 

कोठा 116 -   
दायाँ 

0.0016 कुनै पǓन प×ता 
लागेको छैन  

लागूयोÊय छैन लागूयोÊय छैन पोèट “हात धुन े

माğ” सɨकेत 

3/5/2022 भाÛसाको 
पानीको टुटȣ 

संकाय डाइǓनङ 
ǽम 

0.0031 कुनै पǓन प×ता 
लागेको छैन  

लागूयोÊय छैन लागूयोÊय छैन Ǒदनको सǽुमा 30 

सेकेÛडका लाͬग 

Ýलस गनु[होस ्

3/5/2022 नस[को ͧशɨक नस[ काया[लय, 
पǑहलो ͧसकं 

0.0071 कुनै पǓन प×ता 
लागेको छैन  

लागूयोÊय छैन लागूयोÊय छैन Ǒदनको सǽुमा 30 

सेकेÛडका लाͬग 

Ýलस गनु[होस ्

3/5/2022 नस[को ͧशɨक नस[ काया[लय 
परȣ¢ा कोठा 

0.0031 कुनै पǓन प×ता 
लागेको छैन  

लागूयोÊय छैन लागूयोÊय छैन Ǒदनको सǽुमा 30 

सेकेÛडका लाͬग 

Ýलस गनु[होस ्

3/5/2022 वाटर कुलर मÉुय 
काया[लयदेͨखको 
हलवे वारपार - 

बायाँ 

0.0013 कुनै पǓन प×ता 
लागेको छैन  

लागूयोÊय छैन लागूयोÊय छैन थप सूचना 
नआउँदासàम 

िèथरतालाई सेवाको 
बाǑहर राÉनुहोस ्

3/5/2022 वाटर कुलर मÉुय 
काया[लयदेͨखको 
हलवे वारपार - 

दायाँ 

0.002 कुनै पǓन प×ता 
लागेको छैन  

लागूयोÊय छैन लागूयोÊय छैन थप सूचना 
नआउँदासàम 

िèथरतालाई सेवाको 
बाǑहर राÉनुहोस ्

3/5/2022 अÛय - ͧशɨक ͧभğपǑ͠को 
पछाͫडको कोठा, 

कोठा 217 

0.0044 कुनै पǓन प×ता 
लागेको छैन  

लागूयोÊय छैन लागूयोÊय छैन Ǒदनको सǽुमा 30 

सेकेÛडका लाͬग 

Ýलस गनु[होस ्

3/5/2022 अÛय– Üयान 
ढãकाउनुहोस ्

भाÛसा कोठा 0.018 कुनै पǓन प×ता 
लागेको छैन  

लागूयोÊय छैन लागूयोÊय छैन Ǒदनको सǽुमा 30 

सेकेÛडका लाͬग 

Ýलस गनु[होस ्

3/5/2022 अÛय - ͧशɨक कोठा 123  
Ĥेपǽम 

0.014 कुनै पǓन प×ता 
लागेको छैन  

लागूयोÊय छैन लागूयोÊय छैन Ǒदनको सǽुमा 30 

सेकेÛडका लाͬग 

Ýलस गनु[होस ्

3/5/2022 अÛय - ͧशɨक कोठा 205 
Ĥेपǽम 

0.0061 कुनै पǓन प×ता 
लागेको छैन  

लागूयोÊय छैन लागूयोÊय छैन Ǒदनको सǽुमा 30 

सेकेÛडका लाͬग 

Ýलस गनु[होस ्



तपाɃको ͪवɮयालयतमा ͪवͧशçट काय[का साथै, WPS ल ेͫडिèĚÈटभर Ǔनàन ͩĐयाकलापहǾ सÑचालन गǐररहेको छ : 

1. पानी ͪपउन वा खाɮय तयारȣका लाͬग Ĥयोग नहुने लȣड प×ता लगाउने सीमा र/वा कपर काय[ èतरमा लȣड र/वा कपर 
èतरहǾसँग ͩफÈèचरहǾमा “हात धुने सɨकेत माğ” जèता पोिèटङ संकेतहǾ। ͫडिèĚÈटमा काय[ èतरभÛदा माͬथको धेरै 
ͩफÈèचरहǾ हात धुनका लाͬग माğ Ĥयोग गǐरने ͧसकंहǾ ͬथए। यǑद हात धुनका लाͬग Ĥयोग नगǐरएमा लȣड वा कपर 
समावेश गनȶ पानी हाǓनकारक हँुदैन भÛने कुरा àयासाचुसɪेस èवाèØय ͪवभागले उãलेख गछ[।  

2. ͪवɮयाथȸ, पǐरवार, कम[चारȣ र èथानीय अͬधकारȣहǾलाई जानकारȣ उपलÞध गराउने। 

3. आवæयकता èवǾप काय[ योजनाहǾ काया[Ûवयन गन[ पोषण, नͧस[ङ, आǑद जèता WPS ͪवभागसँग कुराकानी गनȶ। 

4. हामीले थप नमूनाहǾ सÑचालन गन[ वा सहȣ काय[हǾ काया[Ûवयन गन[ अèथायी Ǿपमा ͩफÈèचर अफलाइन ͧलन 
परेमा ͪपउन वा खाɮय तयारȣका लाͬग योÊय भएको सǓुनिæचत गनु[होस।् सबै वाटर कुलर, छहरा/बबलहǾबाट ͪपउने 
र बोतल भनȶ माच[ 2021 मा åयिÈतगत अÚययनमा फͩक[ नुभÛदा अगाͫड नै अफलाइन गǐरएको ͬथयो। ब×तलको 
पानी यस समयमा सबै ͪवɮयाथȸ र कम[चारȣका लाͬग उपलÞध गराइएको छ। 

खानेपानीमा लȣड र कपरको İोत र नमूना 

àयासाचुसेɪसमा, जलाशय र ĒाउÖडवाटरबाट धेरैजसो खानेपानीको İोतहǾले लȣड वा कपरको उÍच èतरहǾ समावेश गदȷन। 
सडकमा मुÉय पानीको मुÉय नलȣमा वा भवनͧभğ पाइपलाइन र ͩफÈèचरहǾबाट भवनमा जडान गनȶ लȣड सेवा लाइन (लȣड 
समावेश भएको थाहा भएको सबै थाहा भएको हटाइएको) जèता लȣड समावेश भएको पाइपलाइनबाट बÊदै Ĥाथͧमक Ǿपमा 
खानेपानीमा लȣड Ĥवेश हुÛछ। सुǽमा कपर समावेश भएको पाइपलाइनबाट बÊदै खानेपानीमा कपर Ĥवशे हुÛछ।  

सामाÛय Ǿपमा रातभर वा अÛय समयमा पानी धेरै समयसàम Ĥयोग नहँुदा पानी तातो हँुदा वा नचलाउँदा सàभाͪवत Ǿपमा 
लȣड र कपरको फोहोर पखाͧलÛछ। ×यसकारण, MassDEP लाई भवनमा पानी रातभर Ĥयोग नगǐरएपǓछ ǒबहानमा पǑहलो 
कुरा ͩफÈèचरहǾको नमनूा ͧलन आवæयक पछ[। 

MassDEP बाट सàझाउनी 

ͪवɮयालयमा पानीको Ĥणालȣ अÛय भवनमा जèतो पानीको Ĥणालȣ फेला पनȶ सàभावना कम हुÛछ। ͪवशेषगरȣ, परुानो 
Üलिàबङ Ĥणालȣ र ͩफÈèचरहǾले धाराको पानी जान लȣडले अनुमǓत Ǒदन सÈन ेलȣड पाइपहǾ वा सोãडर समावेश गन[ 
सÈछ।  

कृपया कोͧभड-19 सàबÛधी ͬचÛताहǾका कारण, वाटर कुलर, छहराबाट ͪपउने र बोतल भनȶ जèता ͩफÈèचरहǾ ǒबगत दईु 
वष[देͨख रोͩकएका र अनपुलÞध छन ्भÛने कुरा Úयानमा राÉनहुोस।् बोतलको पानी माच[ 2021 मा åयिÈतगत अÚययनमा 
फͩक[ एदेͨख सबै कम[चारȣ र ͪवɮयाथȸहǾलाई उपलÞध गराइको छ। हामी आगामी 2022 – 2023 ͪवɮयालय वष[को अवͬधमा 
Ĥयोग गन[का लाͬग उपलÞध बनाउने हाĨो भवनमा सब ैखानेपानीको İोतहǾ मãूयाɨकन गन[ मेहनतपूव[क काय[ गǐररहेका 
छɊ। 

तपाɃसँग यस जानकारȣबारे कुनै पǓन Ĥæन भएमा, कृपया WPS सुͪ वधाहǾको ͪवभागलाई (508) 799-3151 मा सàपक[  
गनु[होस।्  
 

भवदȣय, 

 
ͪवɮयालयको अधी¢क 

 


